diBARBARA GANZ

Lavilletta alle porte di Ve-
nezia, fra ordinatissimi so-
prammobili, vasi di fiori e
- pareti ricoperte di perline,
nasconde un formidabile ar-
chivio. Raccoglitori su rac-
coglitori pieni di documenti
riservati, circolari interne,
corrispondenza con il mini-
stero degli Interni e con le
prefetture di mezza Italia.
C’e tutto sulle sette, per co-
noscerle e sapere come agi-
scono. Ma soprattutto c’e
la "chiave" per combatterle
se arriva a chiedere aiuto
un familiare disperato di
qualcuno che € entrato a far-
ne parte.

Arianna ha 27 anni. Ne
aveva dodici quando, alla
moim di casa sua, hanno

ussato due persone che si
proponevano per un corso
di approfondimento sulla
Bibbia. «E iniziata cosi. L’ar-
gomento mi interessava,
avevo il pieno consenso dei
miei Ho cominciato a-fre-
quentare le assemblee, do-
po tre anni sono stata bat-
mmwmmnm secondo il loro ri-

0»,

I primi dubbi non sorgo-
no in lei, ma in sua madre
Milena, che oggi ¢ lasegreta-
ria tuttofare dell’Aris - ’as-
sociazione per la ricerca e
I'informazione sulle sette
(casella postale n. 80, Mira,
Venegzia, indirizzo e-mail ari-
sve@tin.it) - di cui Arianna
e presidente. «Jo ero in cuci-
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L’ALTRO NORDEST/S8. Indagine sui gruppi magici e pseudo rel giosi. E sui volontari che

«Nella setta per riavere
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«Serve una mano amica, dall’esterno, per tirarti fuori»

e

confuta le teorie li; peccato che per acceder-

esposte dagli"an-
ziani", cerca di
far nascere dei
dubbi, diincrina-
re le convinzioni
di tutto cio che
veniva presenta-
tocome verita as-
soluta: «Le mo-
stravo testi piu
vecchi di quelli
che le venivano
proposti, adimo-
strazione del fat-
to che su questio-:
ni apparente-
mente fonda-
mentali quella
stessa setta ave-
va cambiatoidea
piu di una volta.
Puntavo sulle in-
coerenze, sulle
contraddizioni
di quella gente,
%9.. liberare mia
iglia».

Ha funzionato.
«Ma ho dovuto
rassegnare delle dimissioni
"formali" - racconta oggi
Arianna, diventata una del-
le maggiori conoscitrici del-
la congregazione alla quale
¢ appartenuta -. Il condizio-
namento psicologico e for-
tissimo: dovevo sapere che
rinunciavo alla vita eterna,
mi ripetevano. Lasciare il
gruppo significa abbando-
nare ognilegame: per gli "in-
terni" ¢’e il divieto assoluto
di avere rapporti con i "dis-
sociati", non e piu consenti-
to nemmeno un saluto. Chi
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Immagini di religiosita
alternativa: il santone di una
setta distruttiva giapponese; il
rito del sorgere del sole ed un
Hare Krisnha a Nuova Delhi
alle prese conil suo cellulare.

vi occorra frequentare dei
corsi, leggere dei testi. In-
somma, pagare».

A combattere il legami
che avvincono chi finisce in
una delle tante sette & un
gruppo quanto mai vario di
volontari: ¢’¢ il medico con-
dotto che sieinteressato al-
la figlia di una paziente e
poinon ha pit smesso dioc-
cuparsene, c’e la casalinga,
c’é lo studente. La molig ¢
Spesso una vicenda di pla-
gio che riguarda un familia-
re o un amico.

Nel racconto delle espe-
rienze incrociate di Arianna
e Ambrainterviene Vasco: e
lui 'uomo che, alla radio,
aveva parlato della sua sto-
ria ed era stato ascoltato da
Milena, e lui che ha collabho-
rato a recuperare Ambra.
«Miamoglie erastata avvici-
nata quando io non c’ero,
nelle ore di lavoro. La stavo
perdendo, tutta la mia fami-
glia la stava perdendo. Non
potevolasciare che accades-
se.lo,0operaio, sono diventa-
to psicologo, filosofo, socio-
logo. Finito il turno in fab-
brica leggevo tutto quello
che poteva servir-
mi. Ho studiato,
imparato. E sono
andato conlei, era
I'unico modo che
avevo per capire.
Poi continuavo a
discutere, solo
con lei, con mia
moglie: a cena, a
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sve@tin.it) - di cui Arianna
¢ presidente. «Io ero in cuci-
na che preparavo da man-
giare mentre Arianna pren-
devalezioni. Ascoltavo quel
| che le dicevano, e pensavo:
| tutto questo con l1a religio-
ne non hanulla a che fare».
Ilconflitto fra genitori e fi-
glia e inevitabile, durissimo
| e doloroso: «Da un lato
c’erano i miei, che volevano
tirarmi fuori. Dall’altra
c’erano loro, che mi invita-
vano atenere duro, aresiste-
re, midicevano che era nor-
male». Manon e statoconla
forza che Milena, mantiene
icontatti conlafiglia. Prefe-
risce ragionare, ed evitare il
braccio di ferro con Arian-
na: «Un giorno - racconta -
ho sentito allaradiola testi-
monianza di un uomo che
aveva vissuto un’esperien-
za simile a quella che stava
toccando a me. Sua moglie
stava lasciando lui, la fami-
lia, i figli; il marito aveva
atto finta di seguirla, era en-
trato a far parte di quella
stessa associazione che gli
stava rovinandolavita, e da
i, dall'interno, I'aveva com-
battuta. Lui ci era riuscito.
L’ho contattato, per farmi
spiegare come fare»._
Milena decide cosi di fre-
quentare le riunioni, fianco
a fianco con la figlia; poi,
quando rimangono sole,

MiaAavilT ldppuiul LU T UL~
sociati’, non e pil1 consenti-
to nemmeno un saluto. Chi
€ appenaentratoin una set-
ta nella maggior parte dei
casi € una persona in buona
fede, forse psicologicamen-
te debole ma non consape-
vole della finzione, dell’in-
ganno. Ai livelli piu alti,
quella che sembra una reli-
gione e null’altro che unaso-
cieta per azioni, coninteres-
si economici in tutto il mon-

" do. Altre volte non e la reli-

gione in senso stretto, per
quanto alternativa, a dare
senso alla setta: 'immagine
esterna piu essere quella di
un circolo qualunque, maga-
risportivo, magari dedicato
alla meditazione. Quel che
accade all'interno non ¢ im-
maginabile per chi sta fuori.
Formalmente e tutto in re-
gola: se siriesce a contestar-
gli qualcosa, spesso e per
evasione fiscale: intrugli,
prestazioni che di medico
non hanno nulla ma preten-
dono di"guarire", lezioni, ra-
duni. Tutto ad un livello co-
nosciuto solo dagli adepti:
allora noi ci avviciniamo, le
frequentiamo anche, poi
facciamo denuncia, perché
lilo stato, compreso 1l fisco,
non arriva. Un modo come
un altro per spingere chi di
dovere a controllare piu a
fondo».

Suona il campanello: &

Ambra, una delle persone
aiutate dall’esperienza di
Arianna. «Un giorno - dice
Milena - Ambra é stata por-
tata qui quasidi peso il mari-
to; ¢’erano ancheisuoi geni-
tori, i figli, i suoceri. La stia-
mo perdendo, dicevano. Lei
nonvoleva nemmeno sentir-
ci, si € chiusa in un’altra
stanza». :
"Perdere" & 1a parola chia-
ve, per chi studia questo fe-
nomeno: del resto il termi-
ne "setta" deriva dal verbo
latino seco, secare, che si-
gnifica recidere, separare,
n questo caso rompere i le-
amiconunavita preceden-
e;secondo altre interpreta-
zioni la radice va invece ri-
cercatanelverbo sequor, se-

qui (o anche sector, secta-
ri) cioé seguire, a significa-
re una scuola di pensiero
che diventa dottrina e rego-
la di vita per chi - appunto -
decide di seguirla in tutto e
per tutto.«C’e¢ un momento
- ricorda oggi Ambra -, un
momento preciso in cui tut-
to cid che non vuoi sentire,
perché pensi che vogliano
convincerti a rinunciare al-
latuafede, ticolpisce in pie-
no. Nonriesci a dimenticar-
lo, ciripensi. E, lentamente,
inizi a tornare indietro. Ma
€ indispensabile che ci sia
unamano esterna a scuoter-
ti, tirarti fuori». Nel suo ca-
50, 'incontro e avvenuto in
un momento di leggera cri-
si: «Loro sono gentili, affet-

tuosi: ti fanno capire che ti
sono vicini, che puoi fidarti,
appoggiarti».

Quelloche e meno eviden-
te - nota Arianna, una lau-
rea in Scienze Politiche -
come ad un adepto venga di
fatto imposta una vita di
proibizioni, di rinunce, ol-
tre a pesanti esborsi finan-
ziari: «Ma senza violenza: il
tutto avviene senza costri-
zione, sotto forma di consi-
glio, di suggerimento, cosi
pressante dadiventare peg-
giore di una catena. In alcu-
nicasila promessaé della fe-
licita, del raggiungimento
del paradiso; altre sette
puntano sull’incremento
delle potenzialita persona-

con lei, con mia
moglie: a cena, a
ietto, la mattina a
colazione, ogni
momento era buo-
no per ribattere,
confutare quella
scala di valori cosi
rovesciata rispet-
to a quella secon-
do la quale erava-
mo cresciuti».

Ci sono voluti
due anni: «Loro
credevano che
avrei finito per
convertirmi an-
che io, non aveva-
no capito quello
che stava acca-
dendo. Li ho sor-
presi, e forse anche per que-
sto cihanno poilasciato an-
dare senza resistenze. Ora
mettiamo quel che € succes-
s0 anoiadisposizione dichi
sta vivendo qualcosa di si-
mile». Tornare ad una vita
normale, dopo aver fatto
parte di una setta - dice Va-
sco - si pud: «La tua vita e
stata sconvolta, manon per
sempre. Un periodo si chiu-
de, e tutto puo tornare co-
me prima. I rapporti perso-
nalisirinsaldano, rimane so-
loilricordo diun periodo dif-
ficile. Peccato, pero, per
quegli anni persi per sem-
pre».

In Italia le sette religiose e i nuovi movi-
mentimagici possono contare su 83.100 ade-
renti, divisi in 137 gruppi. Lo dice Ministero
del’Interno, nel dossier redatto dalla dire-
zione centrale della polizia di prevenzione
del dipartimento della pubblica sicurezza e
diffuso lo scorso aprile. <Ma i movimenti le-
gati a magia, esoterismo e occultismo sono
molto di piut di quelli indicati dal rapporto -
avvertiva poco tempo fa Massimo Introvi-
| gne, direttore del Cesnur (Centro studi sul-

le nuove religioni) al convengo internaziona-
'te di Torino "Le dottrine segrete: esoteri-
smo, teosofia, New Age" - Questi movimenti
sono una galassia molto frammentata al
suo interno e interessano molti piu aderen-
ti». B d’accordo Cecilia Gatto Trocchi, do-
‘cente di antropologia culturale all’'universi-
|ta di Perugia, che nel suo saggio "Le sette in
ftalia" sostiene che'«si puod arrivare a un mas-
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stesse non superano il milione: appare piut-
tosto sorprendente il numero delle religioni
presenti oggi in Italia, indipendentemente
dalla quantita numerica degli adepti».

I1 Nordest non fa eccezione. Quasi tutti
movimenti citati dall’antropologa nel suo
saggio sono presenti nel territorio. Ecco
una piccola mappa, i cui contorni sono co-
munque vaghi e di difficile lettura. j ;

Gruppi di origine orientale: le piu fre-
quenti. Si va dai diffusissimi Hare Krishna
con sede nella comunita di Albettone, sui
Colli Euganei, ai fedeli di Sai Saba, partico-
larmente seguitinel padovano e nel venezia-
no, ai pochidevotidi Osho e appassionati di
meditazione trascendentale. A Padovasiap-
prezza anche I'«antica scienza», scrive Gat-
to Trocchi, di Yogananda, «il cuinome signi-
fica yoga e benedizione» (anche se in citta i
gruppinon sono particolarmente organizza-
ti). Pochii simpatizzanti di Babaji, uno del-
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Marga, i cui candidati alla conversione, spie-

a sempre 'antropologa, «subiscono un ri-

uale di iniziazione guidati da un maestro e

apprendono le tecniche direspirazione eun

mantra miracoloso che serve per dirigere le
menti verso la consapevolezza estreman.
Gruppi di studio, nel padovano, per il movi-
mento Sri Chinmoy, sempre legato alla me-
ditazione, astensione dalle droghe, dagli al-

colici, dal tabacco e dalla carne. Piu presen-

tii buddhisti, in tutto il Veneto, nelle due
correnti di matrice giapponese e tibetana
(quest’ultima si appoggia alla comunita di
Arcidosso in Toscana), le varie sette Zen
molto diffuse soprattutto nelveneziano.

Gruppi islamici: pochi movimenti Sufia li-
vellodisimpatizzanti. =

Gruppi di matrice cristiana. Ci sono tut-
ti: Testimoni di Geova, Mormoni, Avventi-
stidel Settimo giorno, Bambini di Dio, i Cari-
smatici, i seguaci della Madonna.

to del potenziale umano, ovvero dello svilup-
po personale», spiega Gatto Trocchi): la piu
diffusa e Scientology. ,

La nebulosa spiritualistica, esoterica e
Poccultistica: la piti importante, 1a cui sede
€ a Vicenza, e ]a Societa Teosofica, che rag-
gruppa qualche centinaio di persone. La teo-
sofia, che letteralmente significa "sapienza
divina", e un singolare sincretismo direligio-
ni, filosofie, scienze, orientato a promuove-
re la fratellanza universale senza distinzio-
ni. Puo contare su moltissima letteratura.
«Ha influenzato in maniera determinante la
New Age, al punto che si parla oggi soprat-
tutto negli Usa, di una Nuova teosofia». ag-
giunge Gatto Trocchi. Difficile quantificare,
invece, i seguaci della New Age, e quelli dei
cultiufologici. Presenti, infine, gliadepti del-
laRosa Croce, eredi dei templari: a Padova
cisonotre scuole. Abbastanza numerosi, gli
Antroposofi di Steiner, nel nadovano e ne}”




